
 
 

 

 

Fortbildungsmöglichkeiten für Zahnarzthelferinnen/ 
Zahnmedizinische Fachangestellte 

in Baden-Württemberg 
 

Dentalhygienikerin  
(DH) 

 
DH-Fortbildung für ZMF 

mind. 800 Stunden 
mit Berufspraktikum und vorgeschriebenem Pflichtenheft 

Zulassungsvoraussetzung für ZMF: 
 bestandene Eignungsprüfung 

                            
           

Zahnmedizinische Fachhelferin/ 
Zahnmedizinische Fachassistentin 

(ZMF) 

 Zahnmedizinische Verwaltungshelfe-
rin/ Zahnmedizinische Verwaltungs-

assistentin (ZMV) 
 

ZMF-Aufbaukurs 
200 Stunden 

  
ZMV-Aufbaukurs 

mind. 300 Stunden 
in 5 Unterrichtsblöcken à 60 Stunden 

zuzügl. 2 Praktikumblöcke  
Kurs- 
teil I 

Kurs- 
teil II a 

Kurs- 
teil III 

Kurs  
„Fissuren- 
versiegelung 
von karies-
freien  
Zähnen“ 
  
30 Stunden 

Berufspraktikum: 
mind. 2-jährige 
Tätigkeit als 
ZAH/ZFA 
mit Dokumentation 
im vorgeschriebe-
nen Pflichtenheft  

  
 
 
 

Kursteil III 

 
 

Zulassungsvoraussetzungen für ZAH/ZFA 

  
 

Zulassungsvoraussetzung für ZAH/ZFA
 
  

Fachkundlicher Nachweis „Prophylaxe“: 
 

Erlangung durch Absolvierung von 
a) Kursteil I und Kursteil II a oder b) Kursteil I und Kursteil II b 

 
                      
Fachkundlicher  
Nachweis 
 
Kursteil I 
„Gruppen- und 
Individualprophylaxe“ 
 
70 Stunden 

Fachkundlicher 
Nachweis 
 
Kursteil II a 
„Herstellung von 
Situationsabformungen 
und Provisorien“ 
30 Stunden 

Fachkundlicher 
Nachweis 
 
Kursteil II b 
„Hilfestellung bei der 
kieferorthopädischen 
Behandlung“ 
30 Stunden 

Fachkundlicher 
Nachweis 
 
Kursteil III 
„Praxisverwaltung“ 
 
 
100 Stunden 

Zulassungsvoraussetzungen für ZAH/ZFA: 
Ausübung des Berufs als ZAH/ZFA in Baden-Württemberg oder Wohnsitz in Baden-Württemberg 

Kursteil III zusätzlich: Bestätigung des Arbeitgebers über eine 2-jährige Tätigkeit in der Administration 
 
        

 
Zahnarzthelferin (ZAH) / Zahnmedizinische Fachangestellte (ZFA) 

 
 

3 Jahre duale Berufsausbildung zur Zahnarzthelferin / Zahnmedizinischen Fachangestellten 
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